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Novedades SEFaC

Presentacion de la revista

Informacion, con un punto de calor

El Ateneo de Madrid fue el marco
incomparable para la presentacion
publica del primer nimero de e-farma-
céutico comunitario el pasado 23 de
marzo. Més de 150 profesionales, entre
ellos diversos representantes de la
Administracién, universidad y corpora-
cién farmacéutica, participaron en este
acto en el Ateneo de Madrid, que conté
con la intervencién del presidente de la
seccién de Farmacia del Ateneo, Daniel
Pacheco, como moderador.

Esta publicacién, ademas de configu-
rarse como érgano de expresion de la

Francisco Martinez se dirige a los asistentes

SEFaC, pretende ser un vehiculo de
informacién y comunicacion entre los
farmacéuticos y, sobre todo, una apuesta
por el papel que el farmacéutico comu-
nitario puede ejercer en el desarrollo de
la atencién sanitaria a la poblacion.
«Mirando la portada de esta nueva revis-
ta, una mano que a modo de brindis alza
una copa llena de medicamentos, pienso
en qué importante es la existencia del
farmacéutico para asesorar al resto de
profesionales y a la propia sociedad
sobre el medicamento», reflexioné José
Martinez Olmos, secretario general del
Ministerio de Sanidad, durante el acto. El
representante del Ministerio realizé un
guifio a los farmacéuticos presentes,
animando a la cooperacién entre profe-
sionales «en donde SEFaC puede tener
un importante peso especifico».

José Ibanez, presidente de la SEFaC,
colocé a esta nueva revista como uno
de los cuatro pilares sobre los que quie-
re sostener el desarrollo de la sociedad
y que completan la web, los grupos de
trabajo y el congreso anual.

En este sentido, agradecié a Edicio-
nes Mayo su participacioén en el proyec-
to y, sobre todo, la dedicacién de Fran-
cisco Martinez, porque «como director
ha sabido dar a la revista su impronta de
trabajo». Precisamente, y por la impron-
ta profesional y humana que desprende
Francisco Martinez, el presidente de la

SEFaC definié la revista como «cientifi-

ca, pero con un punto de calor».
Francisco Martinez reconocié la res-

ponsabilidad con la que asumié el pro-

Una imagen del Ateneo de Madrid
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José Maria Torres (izquierda), junto a Daniel
Pacheco y Maria del Val Diez

yecto y agradecié a los patrocinadores
su respaldo, asi como al equipo de Edi-
ciones Mayo su colaboracion.

Dedicé unos minutos a explicar las
diferentes secciones de la revista vy,
parafraseando al recordado Joaquim
Bonal, dijo que «esta revista serd impa-
rable, cuando sus lideres sean profesio-
nales seguidos por la sociedad».

En el acto también intervino el direc-
tor general de Ediciones Mayo, editora
de la revista, José Maria Torres, quien
agradecié la confianza de la SEFaC por
este proyecto y a los patrocinadores
(Esteve, Novartis, Sandoz, Winthrop,
Zambon y AstraZeneca) por su respal-
do. Recordé como Ediciones Mayo, con
la aparicion de e-farmacéutico comuni-
tario, completa su apuesta informativa
por la farmacia, «que se inicié con el
farmacéutico, prosiguié con el farma-
céutico hospitales, Farmacia de Aten-
cién Primaria y se cierra ahora con esta
nueva revista».

www.sefac.org



Farmacia Comunitaria

La historia en las Reboticas

Presidente de la Seccion de Farmacia. Ateneo de Madrid

Entre el ruido de los morteros

y el tintineo de las probetas

gradezco, en primer lugar, a Francisco Martinez la opor-

tunidad de dirigirme a los lectores de e-farmacéutico

Comunitario para contarles historias acaecidas en las
trastiendas de las farmacias y en el transcurso de sus célebres
tertulias de rebotica.

Quiero empezar esta serie de colaboraciones dando a
conocer lo que han sido estas tertulias en Espafa, como sur-
gen, qué pretendian y qué han significado, para acabar plan-
teando su posible vigencia y utilidad en las farmacias de hoy
en dia. Posteriormente, en otros escritos, les relataré cémo
ilustres farmacéuticos han desarrollado su quehacer diario en
la oficina de farmacia, compaginando estas actividades con el
mundo de la politica, la literatura, las artes, o bien en otros y
diversos campos de las ciencias farmacéuticas. Escribiré
sobre estos personajes que
hicieron que la Farmacia fuese
considerada socialmente y que
lograron dignificar con brillo ini-
gualable la profesién. Asociados
a sus nombres figuran, entre
otras, las reboticas de José Giral,
Juan Ramdén Gémez Pamo, Ledn
Felipe, Federico Muelas, Juan
Chicote, Jacinto Bofill o Félix
Borrell. Desde distintas vertien-
tes, estos farmacéuticos dieron
lustre y esplendor a la profesion
del farmacéutico.

El siglo XVlil es la época de la
tertulia culta, de la creacién de las academias, de los salones
que imitaban a los de la aristocracia francesa. En tiempos de
Carlos Ill empezaron a celebrarse las llamadas tertulias ilustra-
das. De ellas surgiria el hombre liberal —en sus vertientes de
moderado y exaltado—, que darfa lugar a la formacién de
todas aquellas sociedades patridticas y secretas que lucharian
contra el poder absolutista de Fernando VII. El siglo XIX en
Espafa fue todo un estilo de vida: suefios romanticos y anhe-
los idealistas en lucha por la libertad, conflictos entre ciencia
y fe, discordias, revueltas, cambios revolucionarios, etc. En
esta época, las tertulias de rebotica vivieron su momento mas
algido, con unas caracteristicas propias que las distinguieron
de las demas.

Las tertulias de rebotica —como nos dice José Luis
Urreiztieta— eran el lugar mas adecuado para exponer teorias
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cientificas, demostrar aptitudes o inclinaciones literarias. En
las reboticas se conspiraba contra el régimen y el farmacéuti-
co hacia alardes de volteranismo. Durante las guerras civiles,
las revueltas y los pronunciamientos vendrian apoyados o
combatidos, segln el tipo de asonada, por los contertulios
de la rebotica, en las que muchas veces habrian de figurar en
las juntas revolucionarias nombradas al efecto. La tertulia fue,

en definitiva, fiel reflejo de lo que ocurria en el pais, heraldo
de sus acontecimientos y lugares para la curiosidad que
—como sefiala Raul Guerra Garrido— es el motor de la creati-
vidad y de la ciencia. En este mismo sentido, Enrique Tierno
Galvan pensaba que «entre el ruido de los morteros y el tin-
tineo de las probetas se hizo parte de la historia de la Espafia
contemporaneanr.

Hace algunos afios, cuando
se pudo reorganizar el
Ateneo de Madrid, el escri-
tor Camilo José Cela opina-
ba que habfa que volver a
las tertulias porque siempre
fueron vehiculo de convi-
vencia y didlogo entre los
espafioles. Y Gerardo Diego
decia, refiriéndose a las
reboticas: «hay farmacéuti-
cos que no son mas que lo
que estan obligados a ser.
Pero lo bueno, lo tradicional
es que la farmacia, la vieja
botica como decia don Hermdgenes, el de la Comedia
Nueva, no se contenta con ofrecernos su mostrador, sus aro-
mas inconfundibles, sus pastillas de goma y su peso de pre-
cision, sino que nos brinda, asimismo, su trastienda o rincén
de la tertulia, su rebotica».

Ya es hora de que el farmacéutico recupere la considera-
cion que tuvo durante el siglo XIX, donde era uno de los
exponentes del «progreso de la ciencia». No debemos olvi-
dar que el farmacéutico, como profesional, se debe a la
sociedad y que por ello ha de participar més activamente en
todo tipo de foros. No podemos comportarnos rehuyendo
los debates y actuando de forma indolente y sin coraje.
Tenemos que ganarnos a la sociedad mostrandole nuestros
conocimientos cientificos y sanitarios, no sélo individualmen-
te, sino de forma conjunta y organizada.

www.sefac.org



Farmacia Comunitaria

La historia en las Reboticas

Espacio abierto a la

n el primer nimero de e-farmacéutico comunitario conta-

bamos lo que han sido las tertulias de rebotica en Espafia,

cdmo surgen, qué pretendian y qué han significado, para
acabar planteando su posible vigencia y utilidad en las farma-
cias de hoy en dia. Y termindbamos exhortando a nuestros
compafieros farmacéuticos a participar mas activamente en
cuantos foros estén a nuestro alcance, puesto que si somos
humanistas, ademas de cientificos y sanitarios, y nos debemos
a la sociedad, tendremos que ganarnos a nuestros conciudada-
nos mostrandoles nuestros conocimientos. Concluiamos el
articulo indicando que esto deberia hacerse no sélo individual-
mente, sino de forma conjunta y organizada.

Pues bien, en este escrito planteo mi opinién de que hoy en
dia si pueden seguir teniendo vigencia y utilidad las tertulias de
rebotica de antafio, pero que acorde con los tiempos actuales
de la comunicacién extensiva e inmediata han de realizarse en
foros abiertos donde tenga cabida
todo el que lo desee y no como en
el pasado, cuando estaban restrin-
gidas a lo que se conocia con el
nombre de las fuerzas vivas.

Una muestra de lo que expongo
son las Tertulias de Rebotica del
Ateneo de Madrid, de las que
puedo dar testimonio. Estas Tertu-
lias nacen el 20 de junio de 1990 al
amparo de la Seccién de Farmacia
creada en el Ateneo el 23 de junio
de 1987. Hoy en dia seguimos orga-
nizando tertulias de rebotica en esta
centenaria institucion cultural madri-
lefia, aunque en esta comunicacién me referiré tnicamente a las
acaecidas hasta el 21 de junio de 1994, periodo primero que
engloba las 22 sesiones que se llevaron a cabo bajo la direccion de
Juan Manuel Reol y con la coordinacién de quien esto escribe.

Con estas Tertulias de Rebotica tratdbamos de recuperar,
como apuntaba Juan Manuel Reol, la doble dimensién de
espacio abierto a la cultura y de nucleo primigenio para la
aventura académica. Dicho de otro modo: las tertulias debian
ser un ambito para la libre discusion de los temas mas varia-
dos o comprometidos del vivir cotidiano, tratados sin embar-
go con el sentido renovador y la frescura intelectual que
caracterizara aquellas primeras Tertulias de Rebotica de las
que surgieron Academias.

Con este criterio, libertad y rigor, emprendimos la marcha.
En el somero balance de los referidos cuatro primeros afios,
noventa y siete contertulios hablaron libre y rigurosamente, por
ejemplo, del romanico y la eutanasia, de la reforma sanitaria
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Daniel Pacheco !
Presidente de la Seccién de Farmacia.
Ateneo de Madrid

cultura

y el descubrimiento de América, de esoterismo y teatro, de
Ledn Felipe y Carlos Pérez-Accino, de alquimia y creatividad,
de ética y sociedad, de las modas en alimentacién, de litera-
tura y cine, de la Europa del 93, de Pio Baroja y los farmacéu-
ticos, de los horizontes de la licenciatura de Farmacia, de
Espafia desde la Rebotica, del Camino de Santiago, de la
problematica del medioambiente o de los remedios miticos.

Por estas Tertulias han pasado figuras sefieras de la cultura
y la ciencia espafiolas, desde actores y actrices de primera fila
a ensayistas y escritores galardonados con el Principe de
Asturias o el Premio Nadal.

Habia que buscar los temas, equilibrio entre lo permanen-
te y la actualidad, dar con las personas adecuadas y que
estuvieran disponibles en la fecha prevista. La respuesta fue
siempre afirmativa y las cosas discurrieron razonablemente
bien y en bastantes ocasiones excelentemente.

Con estas Tertulias de Rebo-
tica hemos hecho publica
demostracién de que la dimen-
sion cultural y humanistica es
consustancial con la profesion y
que hay, en la actualidad, una
elite de investigadores, escrito-
res, poetas y pintores farma-
céuticos en la primera fila de la
cultura espafiola. Cuestion ésta
a destacar como cometido de
estas colaboraciones con e-far-
macéutico comunitario.

En definitiva, en estas Ter-
tulias hemos querido conjugar
Farmacia y Cultura y, parafraseando de nuevo a Juan Manuel
Reol —uno de los mas egregios personajes de la Farmacia espa-
fiola actual, y brillantisimo director y moderador de estas Tertu-
lias— hemos pretendido, desde nuestra condicién de boticarios
y tertulianos, demostrar que la gran Historia de Espafia pasa
muchas veces por nuestras Reboticas, en las que se cruzan y
entrecruzan los grandes proyectos y los grandes hombres.

Esta muestra de actividad farmacéutica proyectada a la socie-
dad, y que puede y debe emularse en cualquier rincdn de la geo-
grafia farmacéutica espafiola, ha sido posible merced al entusias-
mo y amor a la profesion de un grupo de farmacéuticos ateneistas
como son Benito del Castillo, Pedro Malo, Javier Puerto, Margarita
Arroyo, Federico Mayor Zaragoza, Esperanza Torija, Juan Gonzélez
Parra, Miguel Tormo y Toméas Mijamolle. Que cunda el ejemplo y
que podamos ser muchos mas farmacéuticos quienes pongamos
de manifiesto la dimensién intelectual de la Farmacia como profe-
sidén y de los farmacéuticos como ciudadanos.

www.sefac.org



NOTICIAS

HOMENAJE A CARRACIDO EN EL ATENEO DE MADRID

Olrvia Melara

Madrid, 21 de junio de 2007

Con motivo del vigésimo aniversario de la creacién de la Seccion de Farmacia del Ateneo de Madrid se celebrd el pasado 21 de
junio de 2007 en la institucion cultural madrileiia el homenaje al insigne farmacéutico v ateneista, don José Rodriguez
Carracido.

Abno el acto el profesor Javier Puerto que comenzd su intervencion con palabras de elogio hacia Daniel Pacheco. presidente de la
citada seccion. periodista v farmaceéutico. Sefialo que en los actos celebrados en el Ateneo. Daniel Pacheco nunca quiso tomar
protagonismo, sino colaborar en la creacion de una buena imagen del farmaceutico. Lo definio como un luchador infatigable v de
espintu rotundamente ateneista: y quiso felicitarle por su travectoria v por su futuro como secretario primero del Ateneo de Madrid.

El primer contertulio en intervenir en la mesa redonda fue Daniel Pacheco. presidente de la Seccidn de Farmacia del Ateneo de Madrnid
v creador de la catedra de Farmacia José Rodriguez Carracido de dicha entidad. donde coordina las actividades culturales que
desarrolla v dirige junto al profesor Javier Puerto. Pacheco agradecio a Javier Puerto su discurso v hablo de las multiples facetas que
Carracido llevo a cabo a lo largo de sus setenta v un afios de existencia: estudiante. farmaceéutico. ateneista. catedratico de Quimica
Organica (1881-1898). catedratico de Quimica Biologica (1898-1926). decano. rector. conferenciante, periodista. miembro de tres
Reales Academias: Ciencias Exactas. Fisicas v Naturales (1887). Medicina (1906) v Espafiola (1908); historiador, literato. filosofo,
politico. senador vitalicio, inspector militar honorario v personaje que ocupd numerosisimos cargos de relevancia cientifica v que fue
condecorado con las maximas distinciones cientificas v civiles de su época. Por encima de todo —sefialo David Pacheco—, Carracido
fue un hombre de cultura, un grandisimo orador v divulgador cientifico que, desde su posicion de positivista spencerianc,
regeneracionista e 1lustrado fomento el progreso de la ciencia para el mejor desarrollo de la educacion de su patria.

Contmud, en el uso de la palabra, Manuel Pérez Fernandez. presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Sevilla. que refirid
como Carracido estuve conectado con este colegio v como fue nombrado presidente de honor en 1917, datos que fueron ilustrados con
una excelente presentacion en diapositivas. preparadas por su compariero v amigo el profesor Joaquin Herrera Carranza.

Continud con la palabra el presidente de la Confederacion de Decanos de las Facultades de Farmacia de Espafia. Agustin Garcia
Asuero. que sefialé la importancia del msigne catedratico farmacéutico en el desarrollo de la quimica en Espafia. v como de su mano
llegaron a ocupar puestos relevantes en las mstituciones académicas v cuerpos farmacéuticos, entre otros, sus discipulos: Obdulio
Fernandez, José Giral. Antonio Madinaveitia. Enrique Moles: o bien compafieros del mismo Carracido como Blas Lazaro Ibiza.
Baldomero Bonet. Joaquin Olmedilla o José Casares.

En el coloquio posterior los medios de comunicacion presentes en la sala: Mundo Farmacéutico. Offarm. Pliegas de Rebotica, El
Farmaceutico_ Acafar v El Monitor de la Farmacia. formularon una serie de preguntas representados respectivamente por Pedro Malo,
Juan Esteva de Sagrera, Margarita Arrovo. Francisco Martinez. M * Teresa Gomez v Juan de la Serna.

Este merecido homenaje a Carracido v a la Seccién de Farmacia de la docta casa se ilustrd con un buen niimero de fotografias que
recordaron a todos los presentes muchos de los actos v eventos auspiciados por esta seccion v que renovaron las voluntades de
contmuar con la labor de promover en el futuro el humanismo farmacéutico.
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REVISTA DE HUMANIDADES, CIENCIA Y SANIDAD
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Romero solo

Ser en la vida romero,
romero solo que cruza siempre por caminos NUevos.
Ser en la vida romero,
sin mas oficio, sin otro nombre y sin pueblo.
Ser en la vida romero...romero..., solo romero.
Que no__[lagqn callo.las cosas ni en el alma ni en el cuerpo,

‘pasdr por todo una vez, una vez solo vy ligero,

ligero, siempre ligero.

Que no se acostumbre el pie a pisar el mismo suelo,
ni el tablado de™a farsa, ni la losa de los templos,
para que nunca recemos
como el sacristan los rezos,
ni como el cédmico viejo
digamos los versos.
La mano ociosa es quien tiene mas fino el tacto en los dedos,
decia el principe Hamlet, viendo
como cavaba un fosa y cantaba al mismo tiempo
un sepulturero.
No sabiendo los oficios los haremos con respeto.
Para enterrar a los muertos
como debemos
cualquiera sirve, cualquie@..., menos un sepulturero.
Un dia tohﬂ;:s_foer'nos o
hacer justicia. Tan_bienféomorel rgz:ht_afh;.eq,_.‘.. 4
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