Conferencia «Mindfulness, estrésy salud. Nuevas
propuestas paralos problemasfisicosy
emocionales cotidianos», por Ronald D. Siegel

5 jun 19:00 h. Conferencia organizada/o por Agrupacion de Retdricay Elocuencia en: Salon de Actos

Agrupacién de Retoricay Elocuencia. Conferencia «Mindfulness, estrésy salud. Nuevas propuestas
para los problemas fisicos y emocionales cotidianos», por Ronald D. Siegel. MUsica: Jim Rgjan - Flauta
Bansuri. Interviene Agustin Mofivas Lézaro. Presenta: Victoria Caro. Salén de Actos. 19.00 horas. Cartel.
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